
Состав на една филм обложена таблета БИОН® 3   : 
 
Пробиотски култури : 29,5 mg ( еквивалентно на 10 милиони CFU) 
 Bifidobacterium bifidum MF 20/5 

 Bifidobacterium longum SP 07/3 
 Lactobacillus gasseri PA 16/8 
 

Просечни вредности По таблета %  Препорачани 
дневни вредности 

Биотин 150 μg  100 
Калциум  90 mg  11 
Хлориди 4.5 mg  * 
Хром  25 μg  * 
Фолна киселина 200 μg  100 
Јод 100 μg  150 
Железо    5 mg  63 
Магнезиум  45 mg  11 
Манган 1,2 mg  * 
Молибден  25 μg  * 
Никотинамид (Витамин Б3)  18 mg  113 
Пантотенска киселина (Витамин Б 5)   6 mg  100 
Фосфор 38 mg  5 
Калиум   5 mg  * 
Рибофлавин (Витамин Б 2) 1,6 mg  100 
Селен  30 μg  * 
Тиамин (Витамин Б 1) 1,4 mg  117 
Витамин А 800 μg  100 
Витамин Б 6 2 mg  118 
Витамин Б 12 1 μg  42 
Витамин Ц 60 mg  67 
Витамин Д 3 5 μg  100 
Витамин Е 10 mg  67 
Цинк 5 mg  45 

   
БИОН® 3 содржи фруктоза, сахароза, глукоза и траги од соини и млечни протеини. БИОН® 3 не  
содржи лактоза, желатин или глутеин. 
* Не се воспоставени препорачани дневни вредности 

 


